Skoleni vedoucich mladeze

Bozkov, 2. 4. 2016




Terminy postupovych soutezi 2016

* Plamen
| Okresni kolo: 28. 5. 2016 Kostalov
1 Krajské kolo: 10. - 11. 6. 2016 Zakupy (okres Ceska Lipa)
1 MCR: 1.-5.7.2016 Ceské Budé&jovice
(1 ZPV 8.10. 2016 Bukovina u Cisté

* Soutez dorostu

1 Okresni kolo: 29. 5. 2016 Kostalov
[ Krajské kolo: 12. 6. 2016 Zakupy (okres Ceskd Lipa)
1 MCR: 1.-5. 7. 2016 Ceské Budé&jovice

] ZPV 8.10. 2016 Bukovina u Cisté



Rozlosovani startovnich cisel
na krajskeé kolo hry Plamen a souteze

| Plamen
| Okres Liberec: 1,5
] Okres Semily 2,6
1 Okres Ceskd Lipa 3,7

| Okres Jablonec nad Nisou 4, 8



Rozlosovani startovnich cisel
na krajskeé kolo hry Plamen a souteze

I Dorost
] Okres Semily: 1,5
| Okres Liberec 2,6
1 Okres Ceskd Lipa 3,7

| Okres Jablonec nad Nisou 4, 8



Pohar OSH Semily

,, O dracka Soptika*

Datum: Poradatel 1. disciplina .2' disciplina
Sobota 30.4.2016 | Jablonee nad Jizerou |  Hasiésky utok Stafeta dvojic
Nedéle 8.52016 | Kundratice Hasiésky utok Stafeta 4 x 60
Nedéle 15.5 2016 | Bozkov Hasiésky utok Pouze starsi: utok CTIF
Nedéle 22.5.2016 | Senuly Hasiésky utok Stafeta CTIF
Nedéle 11.9.2016 | Chuchelna Hasiésky utok ZHV - uzlovani, topografie, lano
Sobota 1.10.2016 | Kostalov ZHV




Stafeta 4x60 a tafeta CTIF

V roce 2016 budou obé Stafety provedeny clunkové.
Plati pro okresni kolo Hry Plamen a Soptik(v pohar.



Soucasne upravy smernice pro

celorocni Cinnost dorostu

Kapitola VII. SoutéZni discipliny

Stafeta 4 x 100 m

V odstavci ,,Materialni zabezpeceni” se v popisu Nizké prekazky slova ,Vyska 0,80 m“ nahrazuji
slovy ,,Vyska 0,70 m*“.

V tabulce ,Rozméry prekazek a prehled naradi pri Stafeté 4 x 100 m s prek.” se slova ,Nizka
prekazka 0,8 x 2 [m]“ nahrazuji slovy , Nizka prekazka 0,7 x 2 [m]“.

Béh na 100 m s prekazkami

V odstavci ,,Materialni zabezpeceni” se v popisu Nizké prekazky slova ,Vyska 0,80 m“ nahrazuji
slovy ,,Vyska 0,70 m*“.



Soucasné upravy smernice hry
Plamen

Kapitola 2 — Pozarné technické discipliny

Stafeta 4 x 60 m

V odstavci ,Materialni zabezpeceni” se v popisu pricného bfevna s vyplni slova ,vyska 0,80 m“
nahrazuji slovy ,vyska 0,70 m“.

V odstavci ,Prekazky a jejich umisténi“ se ve druhém odstavci slova ,,0 vysce 0,80 m“ nahrazuji
slovy ,,0 vySce 0,70 m“.

Béh na 60 m s prekazkami

V odstavci ,Materialni zabezpeceni” se v popisu pricného brevna s vyplni slova ,vyska 0,80 m“
nahrazuji slovy ,,vyska 0,70 m“.



Nové smernice pro celorocni Cinnost
dorostu a hry Plamen

I Plamen platnost od 1. 9. 2016
I Dorost platnost od 2016 nebo 2017

I Letos se tyka ZPV



Plnéni odznaku odbornosti

L1111, Okruh celorocni ¢innosti MH
] Zabezpecuje vedouci kolektivu

I Podklady a publikace:
I Prdvodce pInénim odznak( odbornosti
LI www. dh.cz
] internet



Rozdéleni vékovych kategorii

ve hre Plamen a soutézich dorostu

Rocnik 2015/ 2016

Plamen Roky narozeni
kategorie mladsi 2005, 2006, 2007, 2008, 2009, ...
kategorie starsi 2001, 2002, 2003, 2004, 2005, ...

Dorost Roky narozeni
druZstva 13 - 18 let 1998 - 2003
miadsi |13 - 14 let 2002 - 2003
jednotlivci |stfedni |15 - 16 let 2000 - 2001
starSi (17 - 18 let 1998 - 1999




Letni skola instruktoru

Ustfedni odborna rada mlddeze SH CMS vyhlasuje pro rok 2016 dvé Letni 3koly:

1 - Letni skola, ktera se uskutecni
v Malych Svatonovicich v terminu 16. 7. — 30. 7. 2016.

2 - Letni Skola, ktera se uskutecni
v UHS Janské Koupele v terminu 30. 7. - 13. 8. 2016.

KURZOVNE LETNi SKOLY CINNI: 2 800 K¢&/osoba/pobyt

N Y O

Zavazné pfihlasky na obé LS ziskate na kazdém OSH a rovnéz na www.dh.cz.




Dekuji za pozornost

I Vice informaci na:
] www.dh.cz
LI www.oshsemily.cz




